Recomendaciones para la Actualizacion de Practicas Seleccionadas en el Uso de Anticonceptivos

V. Inyectables Solo de Progestagenos
(DMPA y NET-EN)

Esta seccién esquematiza las recomendaciones relacionadas a las siguientes preguntas ce
procedimientos para los inyectables sdlo de progestagenos:

1.

10.

11.

¢Cuando puede adminigtrarse laprimera inyeccion solo de progestagenos (a que intervalo)?
¢En cuanto tiempo comienza a hacer efecto? ¢Se necesita unmétodo de respaldo?

¢Cuando puede administrarsela primera inyeccion sdlo de progestagenos en € posparto?

¢Son los inyectables de progestagenos apropiados para su usoinmediatamente después de
un aborto?

cTienen los inyectables sdlo de progestagenos alguna restriccion relacionada con ka
edad/paridad?

¢Cul esd gtio preferido para administrar la inyeccion sdlo de progestdgenos?

¢Hay necesidad de un “periodo de descanso” después de haber utilizado los inyectables sdlo
de progestagenos durante un cierto periodo de tiempo y hay alguna recomendacién en cuanto
aladuracion méximade uso?

¢Debe descontinuarse el anticonceptivo inyectable debido a unaamenorrea prolongada?

¢Cudl esd periodo de gracia paralas inyecciones solo de progestagenos subsiguientes?

S unamujer se queja de una menstruacion prolongada y/o de un sangrado muy profuso,
¢existe una base médica para descontinuar las inyecciones solo de progestagenos?

¢Son sblo los/as médicos/as quienes puedeniniciar y readministrar los inyectables sdlo de
progestagenos en forma segura/inocua?

¢Debe proporcionarse los inyectables solo de progestagenos d s& imposible seguir lasmedidas
para la prevencion de lasinfecciones?
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