Recomendaciones para la Actualizacién de Practicas Seleccionadas en el Uso de Anticonceptivos

5. ¢ESs necesario un examen previo de rutina (una visita
diferente) antes de la insercion?

Recomendaciones Razon fundamental
a) No: a) No hay necesidad médica alguna de un examen
= De ser posible, haga toda la orientacién previo (visita diferente); algunas mujeres pueden
y el despistaje el mismo dia de la tener dificultades para asistir a dos visitas, pudiendo
insercion. ademas encontrarse bajo riesgo de un embarazo no

deseado durante dicho intervalo.

= No es necesario establecer, como algo
de rutina, un sistema de visitas previas
al examen.
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