Anexo F

Tabela Resumida dos Critérios de Elegibilidade M édica da
OM S 1996 para I niciar o Uso de Anticoncepcionais

NOTA: Essatabelandoinclui os critérios de el egibilidade para todos os métodos cobertos no Volumell, masa
maioria dos métodos di scuti dos neste volume mais cada um dos métodos discutidos no Volumel.

Categorias OM S para Métodos Temporarios

OMS 1 Pode usar o método. Sem restricdes de uso.

OM S 2 Pode usar 0 método. As vantagens ger almente compensam 0S riscos tedricos ou
comprovados. Se um médico ou enfermeiro esta disponivel parafazer um julgamento clinico, as
condi¢des da categoria 2 devem ser consideradas na escolha de um método. Se a usuéria escolhe o
método, pode ser necessario um acompanhamento maior do que usual.

OM S 3Nao deve usar 0 método a ndo ser que o médico(a) ou enfermeiro(a) faca um julgamento clinico
gue a usuaria pode usa-lo seguramente. Os riscos tedricos ou comprovados geralmente excedem
as vantagens do método. O método é de Ultima escolha, para 0 qual monitoria regular pode ser
necessaria

OMS 4 Nao deve usar o método. A condicéo representa um risco inaceitavel a satde se o método for
usado.

Sistema Simplificado de 2 Categorias

Quando um médico ou enfermeiro néo esta disponivel parafazer julgamentos clinicos, o sistema de
classificacBio OMS de 4 categorias pode ser smplificado em um sistema de 2 categorias como demonstrado
nessa tabela:

Categoria Com Julgamento Clinico Com Julgamento
OMS Clinico Limitado
1 Use o0 método em qualquer circunstancia Use 0 método
2 Geralmente use 0 método Use o0 método
3 O uso do método nédo é geralmente recomendado a ndo ser que N&o use o método
métodos mais apropriados ndo estdo disponiveis ou ndo so
aceitévels
4 O método n&o deve ser usado N&o use 0 método

NOTA: Natabelaque segue, as condigdes da Categoria 3 e 4 sdo real¢cadas paraindicar que o método ndo deve
ser fornecido quando o julgamento clinico é limitado.

Categorias OM S para Esterilizacdo Feminina e Vasectomia

Acetar Nenhuma razdo clinicaimpede realizar o procedimento em um contexto rotineiro.
Cautela O procedimento pode ser realizado em um contexto rotineiro mas com preparagao e precaucdes
extras.

Postergar  Postergue o procedimento. Condico precisa ser tratada e resolvida antes da realizacdo do
procedimento. Forneca métodos temporérios.

Encaminhar Encaminhe a usuaria a um centro onde um cirurgido e pessoal com experiéncia possam
realizar o procedimento. O ambiente deve ser equipado para anestesia geral e outro apoio
clinico. Forneca métodos temporarios (A OMS chama essa categoria “ Especial”).

NOTA: Natabeladapéginaanterior, as condicdes“ Postergar” e “Encaminhar” sdo real cadas.
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