Recomendaces para a Atualizacdo de Préticas Selecionadas na Utilizacdo de Anticoncepcionais

Q.5.

Qual é o local preferido para aplicacao de

injecdes exclusivamente de progestageno?

Recomendacgodes

Racionalidade

a)

Tanto o brago (deltéide), quanto o musculo glateo
sdo aceitaveis. A escolha deve ser feita por
preferéncia da cliente. A injecdo exclusivamente
de progestageno é intra-muscular profunda e ndo
deve ser massageada.

a)

O musculo deltéide geralmente é mais aceitavel
para a cliente e é mais facilmente acessivel por
provedores do servigo.

1) Injectable Contraceptives: Their Role in Family Planning
Care. Genebra, Organizagdo Mundial da Satde, 1990.

Alguns provedores preferem administrar o NET-
EN no musculo gluteo porque o NET-EN, com
base em 6leo requer uma agulha maior e pode ser
doloroso.

Massagear o local da injecdo exclusivamente de
progestageno aumenta a absorcéo imediata. O
objetivo da formulagdo do produto em 6leo é para
conseguir uma liberagdo lenta, com o tempo.
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