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Q.10. Os Implantes NORPLANT® devem ser fornecidos
se medidas de prevenção de infecções não podem
ser seguidas?

Recomendações Racionalidade

a) Não.  

Todos os centros que inserem e/ou removem
Implantes NORPLANT® devem seguir medidas
básicas para prevenção de infecções
consistentemente, incluindo:
• técnica asséptica (inclusive a lavagem das

mãos pelo provedor e limpeza rigorosa do
local de inserção);

• descontaminação apropriada de instrumentos
cortantes reutilizáveis e outros instrumentos;

• esterilização (ou, no mínimo, desinfecção de
alto nível) de todo equipamento, e

• a eliminação segura de instrumentos agudos
contaminados e outros.

a) Apesar de que a inserção e remoção de Implantes
NORPLANT® ser procedimento de pequena
cirurgia, uma técnica asséptica cuidadosa,
incluindo uma correta técnica cirúrgica, precisa
ser seguida para evitar um aumento de infecções
no local da inserção.  A infecção pode resultar e
remoção precoce ou expulsão espontânea da
cápsula do Implante NORPLANT®.

Outra preocupação é o problema, cada vez maior,
de transmissão dos vírus da Hepatite B e AIDS
para clientes, provedores e pessoal clínico,
especialmente o pessoal de limpeza.  Para
minimizar o risco, resíduos contaminados com
sangue precisam ser eliminados corretamente e
instrumentos, luvas e outros itens sujos (usados)
precisam ser descontaminados, em seguida,
limpos rigorosamente e então esterilizados ou
desinfetados à nível depois de cada paciente.

A esterilização (eliminação de todos os
microrganismos, incluindo endosporos) é a
prática preferida para o processamento de
instrumentos e outros itens que entram em contato
com a via sanguínea ou tecido subcutâneo. 
Quando a esterilização não estiver disponível, é
aceitável a desinfecção de alto nível (que elimina
todos os microrganismos, com exceção de alguns
endosporos).

Independentemente do método usado
(esterilização ou desinfecção de alto nível) para
instrumentos e outros itens, a lavagem rigorosa
do braço e mão da cliente para remover sujeira e
material orgânico é necessária também, para
evitar infecção.  Um curativo apropriado e
instruções para clientes sobre higiene do local de
inserção também são importantes.
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