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Q.3. Os Implantes NORPLANT® são apropriados para
o uso imediatamente no pós-aborto?

Recomendações Racionalidade

a) Sim, os Implantes NORPLANT® são apropriadas
para o uso imediatamente após o aborto
(espontâneo ou induzido), em qualquer trimestre,
e devem ser inseridos dentro dos primeiros 7 dias
após o aborto (ou a qualquer momento, com
certeza razoável de que a mulher não está grávida
- vide Anexo A).

a) A fertilidade volta quase imediatamente após o
aborto (espontâneo ou induzido):  dentro de 2
semanas para abortos de primeiro trimestre e
dentro de quatro semanas para abortos de segundo
trimestre.  Dentro de 6 semanas do aborto, 75%
das mulheres já ovularam.
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Apesar de existir uma preocupação teórica sobre
o efeito trombogênico aumentado com o uso de
AOC na primeira semana após o aborto, não
existe efeito trombogênico clínico de anticoncep-
cionais exclusivamente de progestágeno; assim,
Implantes NORPLANT® podem ser usados com
segurança imediatamente após o aborto
(espontâneo ou induzido).
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