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Q.8. Uma cliente precisa visitar uma clínica ou ser vista
por um médico para obter AOC?

Recomendações Racionalidade

a) Não.

Provedores treinados, não-médicos, inclusive
agentes de distribuição comunitários (ADC)
podem iniciar e reabastecer AOC tanto em
situações clínicas quanto não-clínicas.  Ainda,
AOC podem ser fornecidos em farmácias ou
lojas, se informação suficiente é providenciada a
clientes (vide "Pontos específicos de Orientação
sobre o uso de AOC", na última página da seção
de Classificação para Procedimentos Selecionados
para Anticoncepcionais Orais Combinados com
Baixo Estrógeno).

Distribuidores localizados na comunidade (ADC)
e outros fornecedores de PF não-clínicos devem
usar listas de verificação para identificar
condições para as quais uma mulher pode receber
um abastecimento limitado de AOC e também
para ser encaminhada a uma clínica.  Estas listas
de verificação, no sentido ideal, devem conter
sómente 5 a 10 itens.

b) Se surgirem reclamações ou sintomas que
preocupam o provedor ou a mulher ( e que podem
ou não ser relacionados aos AOC), a mulher deve
ser encaminhada para um estabelecimento
apropriado.  Se a mulher quer continuar com os
AOC, devem ser continuados, a não ser que
exista suspeita de um problema sério com
estrógeno (tal como coagulação sanguínea
excessiva).

a) Estudos demonstram que AOC podem ser
administrados, com segurança, por meio de
distribuição não-clínica.
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b) Grandes problemas podem ser incorridos pela
suspensão desnecessária de AOC (risco de
gravidez e risco de aborto, por exemplo).


